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SLOT 100dg: Taal & Tool Drie Batterijen® methode

De afgelopen maanden heb je geleerd om de Drie Batterijen® taal te spreken. Ook heb je allerlei oefeningen, opdrachten en oplaadtips gekregen, dit zijn je opladers. Blader samen met je ouder(s) of trainer door de witte map, wanneer je ‘energie’ nodig hebt. 

“Leer zelf je drie batterijen op te laden!”
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	2. GEVOELSKRACHT
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	3. LICHAAMSKRACHT
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